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De quoi parle-t-on ?

Pour protéger les plantes et légumes contre les maladies et
ravageurs, certains jardiniers utilisent des produits chimiques,
comme :

e |es fongicides : élimination des champignons ;

¢ |es insecticides : destruction des insectes ;

e les herbicides : éradication des plantes indésirables.

Ces pesticides ont pour finalité de tuer les organismes dits
"nuisibles", mais pas que...

Quelles conséquences ?
Les produits phytosanitaires dégradent la qualité de I'eau, se
retrouvent dans le sol, I'air et ne sont pas sans conséquence :

Les pesticides et I'environnement

En s'accumulant dans les organismes vivants et en
contaminant I'ensemble de la chaine alimentaire, ils mettent
en danger la biodiversité : raréfaction des abeilles, des
hirondelles, de la faune aquatique et du sol, etc.

Les pesticides et la santé

Que ce soit par inhalation, ingestion ou contact, leurs
répercussions peuvent se traduire par des maladies graves :
cancers, infertilité, allergies, brilures, etc.

Quelles solutions ?
Pour avoir de beaux légumes ou de belles fleurs sans utiliser
de pesticides, des solutions simples s'offrent aux jardiniers :

Contre les plantes indésirables

e |e paillage : il prive de lumiere les espéces non souhaitées,
en plus de conserver ['humidité ;

e |les plantes couvre-sol elles empéchent les herbes
indésirables de s'installer en prenant leur place.

Contre les maladies et les ravageurs

e alterner les cultures : pour ne pas fatiguer le sol et rompre
le cycle de développement des parasites ;

e associer les plantes : l'odeur des capucines attire les
pucerons, l'ail, les ceillets d'Inde éloignent les insectes, etc. ;

e placer des nichoirs pour les oiseaux insectivores et les
insectes utiles afin de se débarrasser des insectes nuisibles ;

e installer des filets ou voiles pour protéger les semis et les
plantations ; '

e écraser des coquilles d'ceufs ou mettre des coupelles de
biére pour éloigner limaces et escargots ;

e fabriquer des engrais verts : purins d'ortie, de préles, d'ail...

Enfin, il faut aussi bien connaitre son sol pour choisir des
plantes adaptées qui seront moins sensibles aux maladies.

Pour contacter le Syndicat Mixte de I'Eyrieux a Crussol :
4 Rue de I'Ho6tel de Ville, 07 160 Le Cheylard - 04.75.29.44.18

Rendez-vous sur le site internet : eyrieux-crussol.fr
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Pour nous suivre
https://www.facebook.com/EyrieuxClair/
https://www.linkedin.com/company/109988250/admin/dashboard/





